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Liebe Kindertagespflegepersonen, 

auch für das Fortbildungsjahr 2025/2026 haben wir wieder ein 

abwechslungsreiches Programm für Euch zusammengestellt. Die 

meisten Angebote finden in Präsenz in den bekannten Räumlichkeiten 

(Vereinsräume, Familienzentrum Drehscheibe, Gemeindehaus der 

Paulikirche) in Holzminden statt.  

Wir haben versucht, viele eurer Wunschthemen zu berücksichtigen und 

eine Vielfalt an fachlichen, theoretischen und praktischen Inhalten mit 

kollegialer Beratung und Reflexion im Programm zu vereinen. Das bietet 

Euch die Möglichkeit, euer Fachwissen zu erweitern, praktische 

Erfahrungen zu vertiefen und durch den gegenseitigen Austausch 

voneinander zu lernen und die eigene Fachkompetenz zu stärken. 

Bitte beachtet, dass laut der Satzungsänderungen alle drei Jahre 

mindestens eine Fortbildung aus dem Themenkomplex des 

Kinderschutzes besucht werden muss. Die mit *gekennzeichneten 

Fortbildungen werden hierfür anerkannt. 

 

Wir freuen uns auf inspirierende und bereichernde 

Fortbildungsveranstaltungen mit Euch und hoffen auf rege Beteiligung! 

Euer Team 

 

 

Externe Fortbildungen 

Grundsätzlich dürfen auch externe Fortbildungen oder Fachtage besucht 

werden. Auch die Teilnahme an Online- Fortbildungen oder 

Weiterbildungen ist möglich. 

In diesem Fall sind die Kosten selbst zu tragen. 

Um sich die Stunden anrechnen zu lassen, bedarf es einer vorherigen 

Absprache mit den Fachberaterinnen sowie im Nachhinein der Vorlage 

einer Teilnahmebescheinigung, damit die Stunden in der Stempelkarte 

ergänzt werden können.  



Anmeldeverfahren 

Meldet Euch bitte bis zum 25.07.2025 für die entsprechenden 

Fortbildungen an. Einige Angebote haben eine begrenzte 

Teilnehmerzahl, es ist also möglich, dass wir nicht alle Wünsche 

berücksichtigen können. Die Anmeldungen werden grundsätzlich nur 

schriftlich per Post oder E- Mail entgegengenommen, wobei der 

angehängte Vordruck verwendet werden soll.  

Nach Ablauf der Anmeldefrist, spätestens jedoch bis zum 01.08.2025, 

erhaltet Ihr von uns eine Anmeldebestätigung per E- Mail. Bitte überprüft 

die Rückmeldungen und tragt Euch die Termine in eure Kalender ein. 

Im Krankheitsfall meldet Euch bitte ab, damit gegebenenfalls Kolleginnen 

nachrücken können. 

Ansonsten ist die Anmeldung verbindlich! 

Grundsätzlich sind diese Fortbildungen kostenfrei. 

 

Informationen zur Stempelkarte 

Die Stempelkarte verschafft uns allen einen Überblick über die 

absolvierten Fortbildungsstunden und gilt als Nachweis für die 

Erstattung. Gemäß §18 Absatz 2 des NKiTaGs und der Satzung des 

Landkreises Holzminden sind 24 Fortbildungsstunden innerhalb eines 

Kindergartenjahres, also im Zeitraum vom 01.08. bis 31.07. des 

Folgejahres, zu leisten.  

Auf Antrag werden diese Stunden in Höhe des individuellen 

Stundensatzes vergütet. Den Antrag gibt es im Büro oder auf der 

Homepage des Vereins. Abgerechnet wird zum Ende des 

Fortbildungsjahres. Die Stempelkarte sollte im Original oder in Kopie 

angehängt werden. 

Mehr als 24 absolvierte Fortbildungsstunden können weder angerechnet 

noch in das nächste Fortbildungsjahr mitgenommen werden.  

 

 



Abendforen (neuer Name der Beratungsgruppen) 

Immer wieder begegnen wir in der Arbeit mit Kindern und Eltern 

Situationen, die uns herausfordern. Da kann die kollegiale Beratung eine 

große Unterstützung sein. Gemeinsam im Austausch mit KollegInnen 

können Handlungsalternativen erarbeitet und schwierige Situationen 

besprochen werden. 

Für alle, die sich in einer festen Gruppe treffen wollen, bieten wir das 

„Abendforum“ an. Wichtig für einen gelungenen Austausch ist, dass man 

verbindlich an allen Treffen teilnimmt. 

A1 – Abendforum am Donnerstag – (Herausforderung 

Kindertagespflegealltag) – Corinna Reiling 

Termine: 28.08.25/ 13.11.25/ 22.01.26/ 19.03.26/ 21.05.26 (10UE), 

18:00 bis 19:30 Uhr im Verein. 

A2 – Abendforum am Dienstag – (Beratungsgruppe zur Umsetzung 

des NKiTaG) – Dörthe Oppermann 

Termine: 02.09.25/ 04.11.25/ 27.01.26/ 17.03.26/ 16.06.26 (10 UE), 

18:00 bis 19:30 Uhr im Verein. 

A3 – Abendforum Großtagespflege (dienstags) – Dörthe 

Oppermann 

Termine: 09.09.25/ 11.11.25/ 03.03.26/ 05.05.26 (8UE), 18:00 bis 19:30 

Uhr, das erste Treffen findet im Verein statt, die weiteren nach Absprache 

in den GTP’s. 

A4 – Abendforum in Boffzen (mittwochs) – Simone Tuschinsky 

Das erste Treffen findet am 17.09.25 von 18.30 bis 20:00 Uhr bei Kerstin 

im Spatzennest statt. Weitere Termine nach Absprache (geplant 6 UE). 

Neue Teilnehmende sind herzlich willkommen! 

Denkt bitte daran: es ist nur die Anmeldung für eine Gruppe 

möglich! 

 



Netzwerktreffen Nr. 1 

 

Wir laden euch herzlich zu unserem ersten Netzwerktreffen ein. 

Immer wieder erleben wir, dass die Kinder herausfordernder werden und 

sich nur schwer regulieren können. Wie könnt ihr im Alltag damit 

umgehen? Wir haben Sylvia Söffge-Weber eingeladen und sie wird uns 

in den Themenbereich soziale und emotionale Entwicklung, 

Selbstwahrnehmung und -regulation, Co- Regulation etc. einführen. 

Natürlich hat sie auch Praxistipps mit im Gepäck. 

Im Anschluss ist Zeit für Organisatorisches und Austausch. 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Donnerstag, 11.09.2025 

18.30 bis 21.00 Uhr 

Gemeindehaus St. Pauli, An der Paulikirche 6, Holzminden 

 

Referentinnen: 

Sylvia Söffge-Weber, Einrichtungsleiterin ATISTA Autismus Kompetenz 

Holzminden, Team Kinderbetreuung Holzminden 

 

Unterrichtseinheiten: 

3 UE 

 

 

 

 



Fortbildung Nr. 1 

 

„Experimente auf der Leinwand“ 

 

Inhalt:  

Wir gestalten Leinwände mit verschiedenen Alltagsmaterialien, wie z.B. 

Streichhölzer, Sand, (Urlaubs-) Fotos, Knöpfe, Stoffreste usw... 

Ziel des Kurses: Anregungen und Ideen erhalten und umsetzen, um mit 

Kindern künstlerisch kreativ zu werden. 

Bitte mitbringen:  

- Leinwände im Wunschformat (gibt es günstig im Tedi Markt   oder 

bei Thomas Phillips) 

- Urlaubserinnerungen (Muscheln, Steine o.ä.) 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Samstag, 13.09.2025 

10.00 bis 15.00 Uhr 

Holzminden, der genaue Ort wird noch bekannt gegeben 

 

Referentin: 

Conny Theiß, Kindertagespflegeperson 

 

Unterrichtseinheiten: 

6 UE 

 

 



Fortbildung Nr. 2 

 

„Musizieren im Herbst“ 

 

Inhalt:  

Musik spielt bereits im Kindesalter eine große Rolle und kann die 

Entwicklung von Kindern nachhaltig fördern. Daher lohnt es sich, Kindern 

schon früh den Zugang zur Musik zu ermöglichen. Gemeinsam erarbeiten 

wir musikalische Ideen passend zum Thema „Herbst“. Es werden Lieder, 

Bewegung zur Musik und der der Umgang mit ersten Instrumenten 

erprobt. 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Mittwoch, 24.09.2025 

18:00 bis 20:15 Uhr 

Kinderbetreuung Holzminden, Sollingstr. 101, 37603 Holzminden 

 

Referentin: 

Lea Warnecke, Lehrerin, Leiterin vom Kinderchor „Solling Spatzen“ 

 

Unterrichtseinheiten: 

3 UE 

 

 

 

 



Fortbildung Nr. 3 

 

„Gebärdensprache“ 

 

Inhalt:  

- Die Geschichte der deutschen Gebärdensprache und Bedeutung dir 

die Inklusion. 

- Welche Gebärden sind die „Richtigen“? GGS/ LUG/ GUK/ 

Kindergebärden/ Dialekte. 

- Der Nutzen von Gebärden im Sprechlernalter. 

- Beispiele für die Praxis werden gemeinsam erarbeitet. 

- Gebärden mit Liedern, Fingerspielen und Bilderbüchern einführen 

(am Beispiel „die kleine Raupe Nimmersatt“). 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Mittwoch, 08.10.2025 

18:00 bis 20:15 Uhr 

Kinderbetreuung Holzminden, Sollingstr. 101, 37603 Holzminden 

 

Referentin: 

Sonja Murach, Kindertagespflegeperson, Trainerin für Gebärdensprache 

 

Unterrichtseinheiten: 

3 UE 

 

 

 



Fortbildung Nr. 4* (anerkannt als Kinderschutzfortbildung) 

 

„Weniger Adultismus – mehr Beteiligung“ 

(online) 

Inhalt: 

Junge Kinder erleben in ihrem Alltag häufig, dass Erwachsene 

Entscheidungen über ihre Köpfe hinweg treffen – oft, ohne es zu 

hinterfragen. Dieses Machtgefälle zwischen Kindern und Erwachsenen 

und die damit verbundene Diskriminierung von Kindern wird als 

Adultismus bezeichnet. In dieser Fortbildung setzen wir uns mit diesem 

Begriff auseinander, erkennen alltägliche Formen adultistischer Haltung 

und entwickeln gemeinsam Wege, wie wir Kindern mehr Mitbestimmung 

und Teilhabe ermöglichen können. 

Die Kindertagespflege bietet durch ihre enge Beziehungsarbeit einen 

idealen Rahmen, um Kindern Beteiligung auf Augenhöhe zu ermöglichen. 

Doch wie kann das konkret aussehen? Welche Möglichkeiten der 

Partizipation gibt es bereits im Alltag – und wo schlummert noch 

ungenutztes Potenzial? 

Ziele: 

• Sensibilisierung für adultistische Denk- und Handelsmuster 

• Reflexion des eigenen pädagogischen Handelns 

• Entwicklung eigener Ideen zur kindgerechten Mitbestimmung in der 

Kindertagespflege 

Zielgruppe: 

Kindertagespflegepersonen, die ihre pädagogische Haltung reflektieren 

und den Alltag partizipativer gestalten möchten. 

Methoden: 

Die Fortbildung lebt von praxisnaher Arbeit: Impulsvorträge, 

Kleingruppenarbeit, Fallbesprechungen und Reflexion. 

 



Datum, Uhrzeit, Ort: 

29.10. und 05.11.2025 

Ab 18:00 Uhr 

Online - via Zoom                                                                                   

Für beide Termine sind ein Tablett oder ein PC mit Mikrofonfunktion 

erforderlich. Ein Handy reicht nicht aus. 

 

Referentin: 

Dr. Teresa Lehmann, Bundesverband für Kindertagespflege 

 

Unterrichtseinheiten: 

8 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fortbildung Nr. 5 

„Öffentlichkeitsarbeit in der Kindertagespflege –  

Praxiskurs Instagram“ 

Inhalt:  

Wer Werbung für die eigene Kindertagespflege bei jungen oder 

werdenden Eltern machen möchte, kommt an Instagram nicht vorbei. 

Dieser Kurs zeigt Schritt für Schritt, wie man die App anlegt und bedient, 

sich im Netzwerk attraktiv präsentiert und ein neues Publikum erschließt. 

(Kleiner Helfer: die Online- Grafikseite Canva) 

Voraussetzungen: 

• Laptop für das Meeting 

• Smartphone (nicht älter als fünf Jahre) mit WLAN-Zugriff und 
vollem Akku (zum Mitarbeiten) 

• Grundkenntnisse am Smartphone 

• eine existierende E-Mail-Adresse (Login-Daten bitte griffbereit 
haben) 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Donnerstag, 20.11.2025 

17:00 bis 20:00 Uhr 

Online – via Zoom 

 

Referent: 

Sebastian Steger, Medienpädagoge 

 

Unterrichtseinheiten: 

4 UE 



Netzwerktreffen Nr. 2 

Weihnachtstreffen & 

„Rhythmusübungen mit Alltagsgegenständen“ 

 

Inhalt:  

Zum Abschluss lassen wir das Jahr ausklingen mit „Rhythmusübungen mit 

Alltagsgegenständen“. Dazu gibt es eine kleine Einführung zum Thema 

„Rhythmische Übungen“ und „Trommeln“, bevor wir alle aktiv werden und 

gemeinsam und in Kleingruppenarbeit Rhythmen einüben. Dazu 

benötigen wir unsere Stimmen, Hände und Füße und „was zum 

Draufschlagen“. Also bringt euch bitte Gegenstände zum Trommeln mit, 

wie z.B. Töpfe, Pfannen, Schüsseln, Eimer, Kochlöffel, Quirl, Reibe … 

(irgendetwas was Geräusche macht). 

Bei einem „Mitbring- Imbiss“ bleibt noch Zeit zum Austausch und zum 

Ausblick. 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Mittwoch, 03.12.2025 

18:30 bis 21:00 Uhr 

Gemeindehaus St. Pauli, An der Paulikirche 6, Holzminden 

 

Referenten: 

Frank Sührig, Trommelgruppe „Bobuhawa“; Team Kinderbetreuung 

Holzminden 

 

Unterrichtseinheiten: 

3 UE 



Fortbildung Nr. 6* (anerkannt als Kinderschutzfortbildung) 

 

„Kommunikation mit Eltern“ 

 

Im Spannungsfeld zwischen fürsorglichen Eltern, Helikopter- Eltern und 

komplett desinteressierten Eltern gilt es in der täglichen Arbeit, all diese 

Menschen passgenau, empathisch und zielwirksam anzusprechen. Das 

kostet hier und da mehr Überwindung. Denn manchmal machen uns 

Worte und Situationen sprachlos. Was tun wir, wenn Eltern aggressiv und 

laut werden oder sich einfach der Kooperation verweigern? Wie schaffen 

wir Akzeptanz, setzen wir Grenzen und schaffen Verbindlichkeit für 

gemeinsame Absprachen? 

In diesem Seminar stehen Strategien im Zentrum, die zwei Ziele 

erreichen: Die Situation wird konstruktiv gelöst und keiner der Beteiligten 

kommt sich dämlich vor. Mit der angemessenen Körpersprache und 

stimmigen Stimme gelingt dies umso besser. Und wir werden die 

Ansprüche beleuchten, die wir an uns selbst haben. Denn souverän nach 

außen wirken wir vor allem dann, wenn wir uns auch so fühlen. Ein Test 

wird hier einen erkenntnisreichen Spiegel bieten und, bei Bedarf, 

Werkzeug für direkte Änderungen. 

Die praktische Umsetzung aller Methoden steht im Zentrum dieses 

Seminars. Für jeden Topf gibt es einen Deckel, damit die 

Teilnehmer*innen in Zukunft stressfrei und authentisch selbst kritische 

Situationen lösen können. 

 

Inhalt:  

• Zwischen Helikopter- Eltern und Verweigerung: Kunde als König? 

• Zielgenaue Sprachhandlungen 

• Übungen zu authentischer und wirksamer Körpersprache 

• Mit stimmiger Stimme kommunizieren 

• Absprachen und gemeinsames Verständnis absichern 

• „Watt?“ – Fragetechniken passgenau einsetzen 

• Akzeptanz schaffen durch eine kommunikative Waage 



• Grenzen setzen auf Augenhöhe 

• Umgang mit aggressiven Gesprächspartnern 

• Raum für eigene Beispiele mit konkreten Lösungen 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Montag, 09.02.2026 

09:00 bis 17:00 Uhr 

Familienzentrum „Drehscheibe“, Sollingstr. 101, 37603 Holzminden 

 

Referent: 

Dirk Käser M.A.; Spezialist für interne und externe Verwaltungs- und 

Unternehmenskommunikation 

 

Unterrichtseinheiten: 

10 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fortbildung Nr. 7 

 

„Sprechen lernen mit Bildern – Literacy- Förderung im U3- 

Bereich durch textfreie Bilderbücher und Kamishibai“ 

 

Inhalt:  

Sprachentwicklung beginnt lange bevor Kinder ihre ersten Wörter 

sprechen. Bereits im Kleinkindalter legen feinfühlige Kommunikation und 

reichhaltige Sprechanlässe die Grundlage für späteres Sprachverständnis 

und Literacy- Kompetenzen. Textfreie Bilderbücher und das Erzähltheater 

Kamishibai eröffnen gerade im U3- Bereich besondere Chancen: sie 

ermöglichen es, Geschichten individuell zu erzählen, kindliche Impulse 

aufzugreifen und Sprache lebendig werden zu lassen. In dieser 

Fortbildung lernen die Teilnehmenden Methoden zur Sprachförderung mit 

textfreien Medien und Stärkung der Sprachkompetenz durch 

bildgestütztes Vorlesen und Erzählen kennen. Sie erhalten Anregungen 

durch kreative Vermittlungsmethoden und praktische Umsetzungsideen 

für den Alltag mit Kleinkindern.         (Bitte Schere und Kleber mitbringen.) 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Mittwoch, 25.02.2026 

09:00 bis 15:00 Uhr 

Familienzentrum „Drehscheibe“, Sollingstr. 101, 37603 Holzminden 

 

Referentin: 

Birgit Jaskolla, Bibliotheksleitung Bad Pyrmont 

Unterrichtseinheiten: 

8UE 



Netzwerktreffen Nr. 3 

 

Herzliche Einladung zum dritten Netzwerktreffen. 

Das Thema wird zeitnah bekannt gegeben. 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Donnerstag, 12.03.2026 

18.30 bis 21.00 Uhr 

Gemeindehaus St. Pauli, An der Paulikirche 6, Holzminden 

 

Referentinnen: 

Team Kinderbetreuung Holzminden 

 

Unterrichtseinheiten: 

3 UE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fortbildung Nr. 8* (anerkannt als Kinderschutzfortbildung) 

 

„Elterngespräche führen bei Verdacht auf 

Kindeswohlgefährdung“ 

 

Inhalt:  

Ein Elterngespräch steht an, weil Sie sich Sorgen um ein Kind machen, 

und der Verdacht auf eine Kindeswohlgefährdung steht im Raum. Um eine 

mögliche Gefährdung des Kindeswohls abwenden zu können, sollte es 

uns gelingen, mit den Eltern in eine konstruktive Kooperation zu kommen. 

Da ist eine gute Gesprächsführung das Fundament, auf dem wir aufbauen 

sollten. Welche Fragen sollten wir uns stellen bei der Vorbereitung auf so 

ein Gespräch? Wer sollte beim Gespräch mit anwesend sein? Wie gelingt 

es uns den Eltern offen und interessiert zu begegnen und gleichzeitig klar 

und sachlich zu bleiben? Nach einem theoretischen Teil werden wir 

mithilfe von Rollenspielen ganz praktisch üben. Gern können Sie eigene 

Fallbeispiele einbringen. 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Mittwoch, 15.04.2026 

09:00 bis 16:00 Uhr  

 

Referentin: 

Kathrin Böhm, Dipl. Pädagogin, Fachberatung Burgdorf 

 

Unterrichtseinheiten: 

9 UE 

 



Fortbildung Nr. 9 

 

„Lernwerkstatt Godelheim und Ökosystem Wald“ 

 

Inhalt:  

• Besuch der Lernwerkstatt Godelheim: Wir tauchen ein in die Welt 

der Experimente und erproben spannende naturwissenschaftliche 

Versuche. Außerdem kann jeder kreativ werden und ein kleines 

Spielzeug aus Holz bauen. 

• Wildkräuterwanderung: Auf unserem Weg zum Wald lernen wir 

essbare und nützliche Wildkräuter kennen. 

• Erkundung des Ökosystems Wald: Welche Tiere und Pflanzen 

machen den Wald zu einem einzigartigen Lebensraum? Wir 

entdecken die Vielfalt und Geheimnisse der Natur hautnah. 

Die Fortbildung bietet wertvolle Impulse für die Arbeit mit Kindern und 

verbindet Lernen mit Naturerfahrung. 

 

Datum, Uhrzeit, Ort: 

Samstag, 25.04.2026 

9:00 bis 16:00 Uhr 

Treffpunkt: Am Maibach 14 in Godelheim. Keine eigenen Parkplätze 

vorhanden – bitte unauffällig im Dorf parken! 

 

Referentin: 

Melanie Hecker, ComNatura- Umweltbildung 

 

Unterrichtseinheiten: 

9 UE 



Links für Online- Weiterbildungen 
 
www.kita-lernraum.de 
 
E-Learning | Online Weiterbildung & Fortbildung für Krippe, Kita, Tagesmütter, Hort 
und Schule sowie Eltern - Weiterbildungen | E-Learning | Webseminare (elternarbeit-
sachsen.de) 
 
 
Die Pädagogische Wunderwerkstatt (diepaedagogischewunderwerkstatt.at) 
 
 
Partizipation und Demokratiebildung in der Kindertagesbetreuung (fruehe-
demokratiebildung.de) 
 

https://www.google.com/search?sca_esv=5591df9058345763&q=Nifbe+Fortbildunge

n+2025&sa=X&ved=2ahUKEwjC0NCplf2NAxXc8LsIHSa2GusQ1QJ6BAgwEAE 

 

https://www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de/elearning-verpflegung-

kindgerecht-gestalten 

https://wordpress.elternarbeit-sachsen.de/e-learning-online-weiterbildungen-und-kurse-fuer-kita-schule-und-hort-sowie-eltern/
https://wordpress.elternarbeit-sachsen.de/e-learning-online-weiterbildungen-und-kurse-fuer-kita-schule-und-hort-sowie-eltern/
https://wordpress.elternarbeit-sachsen.de/e-learning-online-weiterbildungen-und-kurse-fuer-kita-schule-und-hort-sowie-eltern/
https://www.diepaedagogischewunderwerkstatt.at/Online_Fortbildungen
https://fruehe-demokratiebildung.de/index.php
https://fruehe-demokratiebildung.de/index.php
https://www.google.com/search?sca_esv=5591df9058345763&q=Nifbe+Fortbildungen+2025&sa=X&ved=2ahUKEwjC0NCplf2NAxXc8LsIHSa2GusQ1QJ6BAgwEAE
https://www.google.com/search?sca_esv=5591df9058345763&q=Nifbe+Fortbildungen+2025&sa=X&ved=2ahUKEwjC0NCplf2NAxXc8LsIHSa2GusQ1QJ6BAgwEAE

